,O, CHOROBA”
- tekst: Bogus$ Janiszewski/ rys.: Max Skorwider

To pierwsze w Polsce wydawnictwo poruszajace temat
choroby nowotworowej w formie powiesci graficzne;, j
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do czytelnikoéw w wieku powyzej 9 lat i podejmuje trudny AP BOUS ANLSENSEL NARYSOWRE: WAL SEotwToit
temat choroby onkologicznej w sposdb catkowicie nowatorski

1 nieszablonowy. W formie komiksowej, trzymajacej
W napieciu 1 zabawnej przygodowki.

Ponizej przedstawiamy propozycje i pomysty na poprowadzenie
spotkan z mlodziezg inspirowanych ksigzka.

Rozmowy wokol tej ksiazki sa szansa na przywrocenie
nastolatkom frajdy i przezycia przygody podczas lektury.
Ale w rzeczywistosci brykow, opracowan, Sciag itd., ktore
sprawiaja, ze mlodzi czytelniczki i czytelnicy nie obcuja
z tekstem, ze szczeg6lng uwaga zadba¢ nalezy o dostep
do komiksu. Kserokopie wybranych stron, w oparciu
o ktore prowadzona bedzie rozmowa, to najprostsze
rozwiazanie.

Rozmowy wokél tej ksigzki moga staé sie inicjacyjnym przezyciem, ktore zaprojektuje u dzieci
i mlodych nastolatkéw sposob myslenia i nazywania. Wazne, by prowadzac rozmowy bra¢ pod uwage
sposéb przezywania siebie, wlasciwy etapowi nastoletnio$ci (szczegdlnie w p6zniejszym okresie - od 15
do 19 roku zycia). By¢ moze spotkanie postawi uczestniczki i uczestnikow w sytuacji zweryfikowania,
a nawet zakwestionowania wszystkiego, co dotychczas styszeli w swoich domach, w swoim otoczeniu.
Wazne jest wiec rozumienie przez dzieci i mlodziez celu weryfikacji, kwestionowania, konfrontacji.

Czes¢ 1
Wazny jest sposéb wprowadzenia tematu, ktory obcigzony jest trudnymi skojarzeniami, historiami, cz¢sto

jest tabuizowany — $miech rozbraja, dziecigca perspektywa uczy patrzenia z nieoczywistej perspektywy —
stad propozycja zestawienia gltosu dzieci z glosami dorostych

1. Dwa bieguny:

— audycja Kasi Stoparczyk ,,Dzieci wiedza lepiej” —
https://trojka.polskieradio.pl/artykul/1690099,dzieci-wiedza-lepiej-co-to-jest-choroba-i-chandra
— wywiady, rozmowy z aktorkami / aktorami, piosenkarkami / piosenkarzami, osobami rozpoznawalnymi
dla nastolatek i nastolatkow + filmy dokumentalne i fabularne podejmujgce zagadnienie choroby
!

z obydwu biegunéw: wybrane ROZNORODNE fragmenty, sceny, sformutowania moga by¢ punktem
wyjscia do rozmowy — bezpieczniej zaczyna si¢ rozmowe od odniesienia si¢ do czyjegos$ gltosu — wazny
efekt polifonicznosci, réznorodnosci jezyka, metafor, skrzyzowania sposobow myslenia
!

atutem audycji Kasi Stoparczyk jest efekt rozbrojenia emocji oséb stluchajacych — wypowiedzi
dzieciakéw budza usmiech
!

krotka rozmowa wokol zaprezentowanych fragmentow (rozkrecenie glow, rozplatanie jezyka, osmielenie
do rozmowy w grupie) spetni jeszcze jedng wazng funkcje: unaoczni uczestniczkom i uczestnikom rozmowy,
ze réznica spojrzen, skali odczuwania, sposobdw nazywania jest naturalna i nie podlega wartosciowaniu




— mozna tez przed spotkaniem poprosi¢ uczestniczki i uczestnikow, by przeprowadzili krotki iad
z rodzicami, rodzenstwem na temat choréb, stosunku do nich — mozna przygotowac przyktadowe pytania,
by tatwiej bylo zgromadzony material wspdlnie na spotkaniu przeanalizowac 1 sproblematyzowa¢ — ten
wariant wymaga wczesniejszej wspotpracy np. z nauczycielem klasy zapraszanej na spotkanie — by
prowadzacy spotkanie mégt przygotowac sobie analiz¢ 1 problematyzacje wywiadow, musi przed spotkaniem
mie¢ dostgp do tych wywiadéw — atutem: zaproszenie catych rodzin do rozmowy 1 refleksji o chorobie

Czes¢ 11
Wazne jest merytoryczne ujecie zagadnienia —
" wielce pomocna jest znajomos¢ komiksu, ktorego
atutem jest merytoryczne i jednocze$nie zrozumiale
objasnianie — by unikna¢ skojarzen ze szkolnym
odpytywaniem, warto zaproponowac kreatywne
- formy prezentowania nabytej w czasie lektury
_wiedzy, np. tworzenie krzyzowki — uporzadko-
wanie wiedzy to takze uporzadkowanie jezyka —
jezyk = narzedzie komunikacji — posiadajacy
takie narzedzie Smielej wejda w dialog wokol
komiksu, w interpretacje i werbalizowanie

refleksji

2. Do rozmowy o chorobie dotaczyli Bogu$ Janiszewski, Max Skorwider, Jola Czernicka — Siwecka,
Fundacja Iskierka — komiks ,,0, choroba” — zatozenie: ksigzka = glos w rozmowie, zatem rozmowa
wokot ksigzki = rozmowa z ksigzka.

3. Szanujaca si¢ rozmowa powinna by¢ przedmiotowa — o czym jest komiks? — nastolatkowie podzieleni
na grupy przygotowuja krzyzowke, ktorej hasta (wazne, by dotyczyly one kwestii merytorycznych choroby,
anie np. imion bohateréw) pochodza z komiksu — rozwigzanie krzyzowki moze mie¢ charakter konkursowy
(grupy sobie wzajem zadajg przygotowane krzyzowki — wspdlne rozwigzywanie pozwoli przypomniec¢
tre$¢ historii, ze szczegdlnym uwzglednieniem merytorycznego przedstawienia choroby i trybu leczenia).

4. Zwiazki frazeologiczne, przystowia, porzekadta mowiace o chorobie — co one moéwig o spotecznosciach
postugujacych si¢ takimi frazeologizmami, przystowiami, porzekadtami? — rozmowa o tym wycinku
jezyka jest bezpieczna, bo nie méwimy bezposrednio o sobie, ale — zZe jesteSmy uzytkownikami jezyka,
to taka refleksja prowadzi do autorefleks;ji.

5. Dalsza rozmowe¢ mozna skoncentrowaé na wybranym zagadnieniu (cho¢ wiadomo, Zze zagadnienia b¢da
si¢ przenikac¢ i uzupetnia¢ w toku rozmowy) — mottem moga by¢ stowa Adeli: ,,Nie chce $ciemnia¢” —
mozna pobawic si¢ etymologia i semantyka tego okreslenia: §ciemniaé, ciemno$¢, symbolika ciemnosci
w kulturze, wyjasnia¢ co$ komus, jasno$¢, miec jasnos¢ w temacie itd.:

a) jezyk w komiksie:

— stowa okres$lajace chorobe, choroby,

— stosunek do choroby, wynikajacy ze sposobu moéwienia o niej,

— gry jezykowe w komiksie,

— metafory wykorzystane, by opowiedzie¢ o chorobie —konsekwencja stosowanych metafor, rozbieznos¢
podejscia do choroby ukrytego w metaforach

b) strona merytoryczna komiksu, sposob przedstawienia ciata (metafora maszyny strona 36, placu budowy
strona 44) + przebiegu choroby i przebiegu leczenia,

c) potrzeba oswojenia choroby, nazwania na nowo $wiata, np. przestrzeni szpitala / kliniki + pytania
o0 przyczyng¢ choroby

d) portret komiksowej Choroby + rady / wskazowki (strony 18-21), jakie Choroba daje Adeli, np. ,,Mozesz
si¢ mng troch¢ zainteresowac? Potrzebuje twojej uwagi.”, ,,Zdrowie potrzebuje teraz twojej pomocy”
(strony 24-25) + sposob, w jaki Choroba rozmawia z Adela,



e) interpretacja stow Adeli: ,,0dejdz! Odejdz teraz. Blagam ci¢. Ja nie umiem by¢ chora na bialaczke.”
(strona 71) — o debiutowaniu w roli chorej / chorego, o (nie)umiejetnym byciu chorg / chorym, motyw
ztosci osoby chorej, sposob wyrazania tej ztosci,

f) interpretacja stow: ,,Ale powiem ci szczerze, Mata, ze najwigkszy ktopot to ja mam nie z bakteriami,
tylko z wami — ludZmi. Czasem jest tu naprawde mnostwo roboty. Nie wiadomo, w co rece wlozy¢. I wtedy
potrzebujemy wsparcia. Zeby ten cztowiek zatroszczyt si¢ o swoje zdrowie. Zajat sie swoja choroba. A co
robig ludzie? No co? Udaja, ze wszystko gra. Lykaja jakie$ dziwne pastylki. Na sit¢ probuja by¢ zdrowi.
A co powinni robi¢? Zadbac o siebie i pomo6c nam w robocie. Potozy¢ si¢ do t6zka. Oszczedzaé, odpoczywac.
I w ogdle dowiedzie¢ si¢ , co im jest.” (strona 49),

g) motyw przyjazni, relacji rowiesniczych + potrzeba moéwienia na tematy codzienne + motyw listow
do Wiktorii adresowanych do nieba + Igk przed powrotem do §wiata zdrowych,

h) a po co Adeli Zuzia? + rola przedmiotoéw, ktorymi otaczaja si¢ osoby chore

1) motyw ukrywania choroby + motyw poczucia stygmatyzacji osoby chorej (stygmatyzacja przez spotecznosci,
czasem przez najblizszych — oceniajace oko drugiego) + motyw wstydu, poczucia winy osoby chorej —
stowa Adeli: ,,Ale nie lez tak za mna, dobra? Jeszcze kto$ ci¢ zobaczy!” (strona 17)

J) scena pozegnania Adeli z Chorobg (strony 136-138)— odczytania stow, gestow Adeli, a jakie gesty
mozna wykona¢ w sytuacji choroby i towarzyszenia choremu?

k) strona graficzna komiksu — opinie nastolatkéw na temat typu kreski, kolorystyki, estetyzacja choroby
jako putapka

Przypominajka: praca na podstawie komiksu wymaga udostgpnienia ksigzki uczestniczkom 1 uczestnikom
spotkania — pomocne jest przygotowanie kart z cytatami lub $ciaga, na ktorych stronach mozna znalez¢é
cytaty odsytajace do omawianych zagadnien lub kserokopie wybranych stron.

Zmiana dynamiki spotkania stuzy aktywnosci wigkszo$ci uczestniczek i uczestnikoéw — warto dawac czas
na poszukanie fragmentéw w komiksie, nastgpnie na skonsultowanie odpowiedzi w grupie réwiesniczej —
o$miela to osoby, ktdre potrzebuja wigcej czasu na zastanowienie i pozwala unikng¢ sytuacji z ,,dyzurnymi
mowigcymi”.

To, co przedstawione w czesci II to zestaw propozycji do wyboru. Oczywistym jest, ze jesli spotkanie trojczesciowe
ma trwaé¢ w cato$ci 90 — 120 minut, to z czesci 11 konieczne jest wybranie watkéw sposrdd a) — k)




Czesé 11

Jesli celem spotkania wokol komiksu ,,0, choroba” jest oswojenie z tematem, uwrazliwienie na sposob
towarzyszenia chorym, oswojenie z rozmowami o chorobach, to warto na zakonczenie spotkania zaaranzowac
zadania, ktére pozwolg nastolatkom sprawdzi¢ si¢ w budowaniu dialogu (proba generalna przed zyciowymi
egzaminami — bo te zawsze zaskakujg i nie daja czasu na prze¢wiczenie czegokolwiek — samo Zycie )

6. Podsumowaniem rozmowy moze by¢ napisanie wyobrazonego dialogu osoby zdrowej i chorej (praca
w grupie, w duetach) — typ choroby oraz temat wybrane przez uczestniczki i uczestnikow spotkania —
w wersji bardziej zaawansowanej: narysowanie 4 okienek komiksu z dialogiem osoby zdrowej i chore;j.

7. Trening z nazywania, werbalizowania:

— na podstawie dotychczasowych witasnych doswiadczen oraz zdobytej wiedzy — jak chciatabym/
chcialbym by¢ traktowana / traktowany, gdy bytabym / bytbym chora / chory? w jaki sposéb powiedziatabys$/
powiedziatby$ o tym rodzicom, rodzenstwu, przyjaciotom?

— na podstawie dotychczasowych wlasnych doswiadczen oraz zdobytej wiedzy — w jaki sposdb rozmawiatabys/
rozmawialtby$ z osoba chora?

8. Napisz 5-10 zdan recenzji komiksu ,,0, choroba” — recenzje warto wrzuci¢ na stron¢ Fundacji ISKIERKA,
budujac w ten sposdb agore dla nastoletnich czytelniczek 1 czytelnikow — publikacja na stronie Fundacji
ISKIERKA jest rodzajem gratyfikacji.
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